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Introduction
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Introduction

• incidence du choc cardiogénique (CC) est de 7,2 % . 
selon L’étude GUSTO-1 (Global Utilization of 
Streptokinase and Tissue-plasminogen activator for 
Occluded coronary arteries) dans 15 pays différents de 
1990 à 1993

• L’étude GRACE de 1999 à 2006 retrouvait une baisse de 
de cette incidence 7,1%à 4.7%
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PEC du choc cardiogénique

• Traitement étiologique

– Revascularisation

– Drainage péricardique

– Thrombolyse

– Chirurgie valvulaire

• Réanimation

– catécholamines

– ventilation

• Assistance circulatoire

– CPBIA

– Impella

– ECMO
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Objectif de l’étude

• Évaluation de la prescription des catécholamines au

cours du choc cardiogénique

• Analyse de l’impact du régime thérapeutiques des

catécholamines sur l’évolution des malades
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Matériels et méthodes
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Matériels et méthodes

• Il s’agit d’une étude prospective, menée dans les

services de réanimation et les urgences médicales,

pendant une période de 06 mois sur tout patient

admis pour un état de choc cardiogénique.
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Matériels et méthodes
• Pour chaque patient, nous avons précisé  :

Données démographiques: âges ,sexe, poids,

 Les données cliniques diagnostic, 

les ATCD,

le motif  d’admission,

L’étiologie de choc 

 Les donnes hémodynamiques 

 Les donnes thérapeutiques (les catécholamines 
administrés dans le premières 72 heures)

 Le pronostic ( la mortalité à j28)
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Résultats
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Résultats 1

 Les données démographiques:

- Nombre de malades: 41

– Age moyen 68,5 ± 16,8 ans ( 17-93 ans)

– 43,1 % masculin et 53,7 % féminin
– Poids 73,9 ± 14 Kg ( 50-120 Kg)

– IGS II moyen 60,18 ± 25 ( 25-97)

 Les données cliniques:

– 26% sans ANTECEDANTS et 26% cardiopathie 
hypertensive et 17% ont plusieurs antécédents

– 57 % sont sous cardiotropes (β bloquants)
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Résultat 2

CARDIOPATHIE 
ISCHEMIQUE

29%

EMBOLIE
21%DBPCO

11%

CMD
26%

TROUBLE DE 
RYTHME,C,STRESS,my

ocardite
2%

inconnue
11%

Les étiologies
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Résultat 3

Les types de choc

34,10%

29,30%

36,60%

DYSFONCTION
DROIT

DYSFONCTION
GAUCHE

GLOBALE
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Résultat 4

Les données thérapeutiques :les catécholamines
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Résultats 5
Le pronostic

– La mortalité était de  78 % a j28

Les causes de décès

trouble de rythme
17%

trouble de conduction
3%

Etat de choc 
refractaire 51%

cause indetermine
28%
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Résultats 6

Les données pronostic

– L’analyse de la mortalité en fonction de l’utilisation 

des catécholamines retrouve 

– L’Adrénaline est un facteur de mortalité  (p=0,03) à

H24 h et à H48h(p=0,036)

– Alors que Dobutrex , Noradrénaline ne sont pas des 

facteurs de mortalité  (p=0,111 , p=0,108)
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Discussions
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Discussion 1

 Le régime de catécholamines

dans notre étude: Les patients en CC ont reçu

plusieurs régimes de catécholamines:

• Monothérapie (dobu ou norad ou adré) - - -

• Bithérapie(norad + dobu ou dobu + adré)

• Trithérapie dans le choc réfractaire surtout a 72h.

• l’association Dobutrex et Noradrénaline est plus

fréquemment utilisée , ce qui est logiques avec le nouveau

concept physiopathologique.
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Discussion 2

Les données thérapeutiques :les catécholamines
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Discussion 3
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Discussion 4

• la mortalité

– Le registre français  montre, une baisse significative 
de la mortalité à 1 mois sur une période de10 ans ( 
1995 à 2005) (70 % vs 51 %)

– Dans notre étude, la mortalité reste élevée (78%)  et 
ceci est expliqué par les condition de la prise en 
charge 
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Discussion 3

• Ce taux de mortalité élevée est du à plusieurs facteurs:

La qualité de prise en charge

Les facteurs de risque ( Age,dysfonction d’organe...)

Effets de médicaments surtout les catécholamines:

-Dans notre étude, on a trouvé que l’adrénaline est
un facteur de mortalité lorsque elle est utilisée dans
la 24emeheure et a la 48eme heure
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Les auteurs concluaient que l’association dobutamine–noradrénaline était préférable à

l’adrénaline, dans cette population de patients en choc cardiogénique
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Conclusion
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• La prescription de catécholamines se fait de façon

empirique et ne dispose pas de consensus;

• La nouvelle conception physiopathologique et le

monitorage hémodynamique imposent l’association de

vasopresseurs à la Dobutamine,

• L’Adrénaline est un marqueur de gravité.
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Merci
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